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LORO SEDI

Oggetto: Comunicazione caso di Epatite virale A.

Nella comunita scolastica da Lei diretta si & verificato un caso di. epatite virale A (con inizio sintomi il
01/10/2012), che ha interessato un soggetto frequentante la “Scuola Elementare” sino al giorno
27/09/2012.

€ome previsto -nell’'ambito del controllo delle malattie infettive. (DGR del.30.settembre 2004, n.
7/18853), e’ stata attivata la sorveglianza sanitaria dei soggetti esposti, che, tenuto conto del
periodo di incubazione della malattia, terminera il giorno 16/11/2012,.

In relazione al tempo trascorso dall’ultimo contatto ed il tipo di collettivita coinvolta, non vi e
indicazione per sottoporre i contatti del caso alla somministrazione del vaccino antiepatite A.

Si chiede cortesemente di segnalare il nominativo di una persona di riferimento per le comunicazioni
e la collaborazione nella distribuzione del materiale informativo ai genitori degli alunni, nonche’ per
I'invio, con cadenza settimanale, dell’elenco degli assenti (studenti e personale scolastico), fino a
conclusione del periodo di sorveglianza.

Come concordato telefonicamente, si allega la nota informativa sulle caratteristiche principali della
malattia e sugli interventi previsti dalla normativa vigente, modulati secondo il caso, da distribuire ai
genitori.

Ringraziando per l'attenzione e a disposizione per eventuali ulteriori chiarimenti, si porgono distinti
saluti.

U.0.C Sanita Pubblica
Il Dirigente medico
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Oggetto: comunicazione caso di epatite virale A

Nella Vs. Comunita scolastica si & verificato un caso di epatite virale di tipo A in uno dei
bambini frequentanti I’ Istituto.

Le informazioni relative alle caratteristiche di questa malattia (periodo di incubazione, modalita di
trasmissione, sintomi, etc) sono dettagliate nella nota che si allega.

Gli operatori sanitari dello scrivente Dipartimento di Prevenzione Medica, hanno attivato la
sorveglianza sanitaria dei soggetti esposti che, tenuto conto del periodo di incubazione della malattia e del
tempo trascorso dall’ultimo contatto con il caso, si concludera il 16 novembre 2012.

Durante questo periodo, in caso di comparsa di sintomatologia sospetta, ¢ importante rivolgersi al
proprio Medico di fiducia, per una corretta definizione dell’evento, e per i provvedimenti appropriati.

Per eventuali chiarimenti & possibile rivolgersi al personale sanitario dell’Unita Operativa Sanita
Pubblica ai seguenti recapiti:

Assistenti Sanitarie : Patrizia Rosetta — Daniela Scerini - tel : 02- 942661328

Ringraziando per I’attenzione, si porgono distinti saluti.

U.0.C.Sanita Pubblica
[l Dirigente Medico
Dr.Umberto Donfrancesco
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L’ EPATITE A, & una infezione virale che interessa il fegato, il periodo di incubazione della
“malattia varia da 15 a 50 giorni ( con una media di 28-30 giorni ).

Si manifesta con stanchezza, malessere generale, febbre, perdita di appetito, nausea, dolori
addominali, a volte diarrea; pud comparire ittero (colore giallastro della pelle e degli occhi ) con
colorazione chiara delle feci e scura delle urine.

Nei lattanti e nei bambini in etd prescolare I’epatite A nella maggior parte dei casi dedcorre in
maniera del tutto asintomatica.

La maggior parte delle persone che si ammala guarisce completamente dopo 4-6-settimane
dall’esordio.

11 virus si trasmette attraverso la via oro-fecale.
1l malato o il soggetto che ha un’infezione asintomatica elimina il virus con le feci.

La trasmissione pud avvenire attraverso l’ingestione di acqua e/o alimenti contaminati, specie
verdure e molluschi, oppure tramite oggetti o mani che, dopo essere venute a contatto con superfici
sporche di feci infette, vengano portate alla bocca senza essere lavate.

Il malato & maggiormente infettivo nell’ultima parte del periodo di incubazione e lo rimane sino ad
alcuni giorni dopo la comparsa dei sintomi.

"B’ opportuno che il malato non frequenti la collettivita per 7 giorni dall’inizio dei sintomi.

Sulla base delle disposizioni regionali vigenti, il Dipartimento di prevenzione Medica dell’ASL in
“caso di epatite A effettua un’inchiesta epidemiologica e attua la sorveglianza sanitaria sui contatti
fino a 50 giorni dopo I’ultimo giorno di frequenza del malato nella collettivita.

Per prevenire I’epatite A € anche disponibile un vaccino specifico, che usualmente & indicato per
coloro che si rechino in paesi dove la malattia ¢ molto diffusa(aree tropicali e subtropicali ).

La decisione sull’utilita di proporla a meno viene presa dal Dipartimento di Prevenzione medica
dell’ ASL, dopo aver valutato I’entitd effettiva del rischio ed il tempo trascorso dall’ultima

possibilita di contagio.



