
 

                                             
COMUNE DI ROSATE 

                            Città Metropolitana di Milano 

          
                      GRUPPI DI CAMMINO  

Il Comune di Rosate 
in collaborazione con ATS Milano Città Metropolitana 

 
vi invita alla conferenza: 

 

                                    ProMuovere la Salute 
“I Corretti Stili di Vita… cominciamo con 

l’alimentazione” 
 

L’incontro si terrà presso sala consiliare del Municipio  

il giorno 12/12/2019  
dalle ore 14.30 alle ore 16.30 

 

PROGRAMMA 
 
 La promozione della salute e la strategia di attivazione di comunità - 
Il programma ATS Milano Città Metropolitana “Gruppi di Cammino” 
(relatore Assistente Sanitaria – Maria Pullano - UOS Promozione Salute 
MI Ovest- ATS Milano Città Metropolitana) 
 

 L’alimentazione corretta e prevenzione delle malattie croniche 
(relatore dott. Ludovico Grimoldi Medico Specialista in Medicina Fisica e 
Riabilitativa e specializzando in Igiene e Medicina Preventiva). 

 

 
L’ASSESSORE AI SERVIZI SOCIALI     IL SINDACO 
  Monica Oreni              Daniele Del Ben 


