
CENTRO ESTIVO SCUOLA MATERNA 2018 

“Manine Indaffarate”  

SCHEMA DI GIORNATA TIPO 

 

  

7,30 – 8,30 
Pre-centro: attività di accoglienza dolce, come risveglio muscolare, 

giochi di intrattenimento musicale e di gruppo, gioco e disegno libero 

8,30 – 9,00 Accoglienza ingressi, registrazione delle presenze, gioco libero 

9,00 – 9,30 

Saluto del gruppo, attività di introduzione/ripresa del tema 

settimanale (fiaba animata, piccola teatralizzazione, visione di 

filmati,…) 

9,30 – 10,15 Attività laboratoriali a gruppi / Giochi di gruppo 

10,15 – 10,45 Merenda e gioco libero 

10,45 – 11,45 Attività laboratoriali e/o sportive a gruppi 

11,45 Uscita per pausa pranzo 

11,45 – 12,00 Canti e giochi di gruppo, preparazione al pranzo 

12,00 – 13,00 PRANZO 

13,00 Uscita part-time, rientro pausa pranzo 

13,00 – 14,00 Riposo/ giochi di gruppo 

14,00 – 15,30 Giochi d'acqua/ Attività sportive / Attività laboratoriali a gruppi 

15,30 – 16,30 Merenda, canti e giochi di chiusura, gioco libero 

16,30 – 18,00 Post-centro: letture animate, giochi di intrattenimento musicale e di 
gruppo 



SCHEMA di SETTIMANA TIPO 

 Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 
7,30 – 8,30 Pre-centro Pre-centro Pre-centro Pre-centro Pre-centro 

8,30 – 9,00 

Accoglienza 
Registrazione 
presenze 
Gioco libero 

Accoglienza 
Registrazione 
presenze 
Gioco libero 

Accoglienza 
Registrazione 
presenze 
Gioco libero 

Accoglienza 
Registrazione 
presenze 
Gioco libero 

Accoglienza 
Registrazione 
presenze 
Gioco libero 

9,00 – 9,30 

Saluto del 
gruppo 
Introduzione 
del tema 
settimanale 

Saluto del 
gruppo 
Ripresa del 
tema 
settimanale 

Saluto del 
gruppo 
Ripresa del 
tema 
settimanale 

Saluto del 
gruppo 
Ripresa del 
tema 
settimanale 

Saluto del 
gruppo 
Ripresa del 
tema 
settimanale 

9,30 – 10,15 

Attività 
laboratoriali/ 
giochi a 
gruppi 

Attività 
laboratoriali/ 
giochi a 
gruppi 

PISCINA 

Attività 
laboratoriali/ 
giochi a 
gruppi 

Attività 
laboratoriali/ 
giochi a 
gruppi 

10,15 – 10,45 
Pausa 
merenda e 
gioco libero 

Pausa 
merenda e 
gioco libero 

Pausa 
merenda e 
gioco libero 

Pausa 
merenda e 
gioco libero 

Pausa 
merenda e 
gioco libero 

10,45 – 11,45 

Attività 
laboratoriali/ 
sportive a 
gruppi  

Attività 
laboratoriali/ 
sportive a 
gruppi  

Attività 
laboratoriali/ 
sportive a 
gruppi  

Attività 
laboratoriali/ 
sportive a 
gruppi  

Attività 
laboratoriali/ 
sportive a 
gruppi  

11,45 
Uscita 
bambini per 
pausa pranzo 

Uscita 
bambini per 
pausa pranzo 

Uscita 
bambini per 
pausa pranzo 

Uscita 
bambini per 
pausa pranzo 

Uscita 
bambini per 
pausa pranzo 

11,45 – 12,00 

Canti e 
giochi, 
preparazione 
al pranzo 

Canti e 
giochi, 
preparazione 
al pranzo 

Canti e 
giochi, 
preparazione 
al pranzo 

Canti e 
giochi, 
preparazione 
al pranzo 

Canti e 
giochi, 
preparazione 
al pranzo 

12,00 – 13,00 Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo Pranzo 

13 

Rientro 
bambini 
pausa pranzo 
Uscita part 
time 

Rientro 
bambini 
pausa pranzo 
Uscita part 
time 

Rientro 
bambini 
pausa pranzo 
Uscita part 
time 

Rientro 
bambini 
pausa pranzo 
Uscita part 
time 

Rientro 
bambini 
pausa pranzo 
Uscita part 
time 

13,00 – 14,00 
Riposo/ 
giochi di 
gruppo 

Riposo/ 
giochi di 
gruppo 

Riposo/ 
giochi di 
gruppo 

Riposo/ 
giochi di 
gruppo 

Riposo/ 
giochi di 
gruppo 

14,00 – 15,30 

Giochi 
d'acqua/ 
attività 
sportive a 
gruppi  

Attività 
laboratoriali/ 
attività 
sportive a 
gruppi  

Giochi 
d'acqua/ 
attività 
sportive a 
gruppi  

Attività 
laboratoriali/ 
attività 
sportive a 
gruppi 

Attività di 
chiusura del 
tema 
settimanale 

15,30 – 16,30 Merenda 
Gioco libero 

Merenda 
Gioco libero 

Merenda 
Gioco libero 

Merenda 
Gioco libero 

Merenda 
Gioco libero 

16,30 – 18,00 Post-centro Post-centro Post-centro Post-centro Post-centro 
 

 


