‘ UNIONE SPORTIVA

LSe

Il Comune di Rosate

Organizza e promuove

“DAI UN CALCIO ALLA PAUR

Primo Corso di Difesa Personale
Con metodo Krav Maga

Presso la palestra delle scuole medie di Rosate
Via delle industrie - Rosate (Mi)
Tutti i martedi dalle 19.30 alle 21.00

A cura dello Staff tecnico dello
Zanshin Karate Club

Aperto a tutta la cittadinanza dai 14 anni.

Info: giovannibetta@alice.it cell.+393381294960

N.B. Si consiglia tuta e scarpe da ginnastica.




