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Gli sportelli di ascolto supporto psicologico di ATS Milano
Insieme per vincere la preoccupazione e il disagio

L’emergenza Coronavirus, con la sua rapida e drammatica diffusione sul territorio locale e
nazionale, ha richiesto di attivare tempestivamente interventi di ascolto e di supporto psicologico ed
emotivo rivolto ai cittadini che la situazione di emergenza e di rischio espone a reazioni emotive e
di forte disagio psicologico.

Consapevoli della necessita che solo unendo le forze ¢ possibile dare risposta al bisogno sempre piu
forte e crescente di ascolto e di supporto da parte dei cittadini, ATS Milano si ¢ impegnata per
I’attivazione e il coordinamento di spazi di ascolto, accoglienza, confronto e sostegno dei servizi
sociosanitari territoriali presenti sul territorio.

Lo sportello telefonico di ascolto e supporto telefonico ¢ stato potenziato con I’integrazione di
servizi ed enti privati accreditati ; riportiamo di seguito i riferimenti delle risorse di ascolto e
supporto psicologico disponibili sul territorio dell’ATS di Milano.

E° quindi peossibile per i cittadini disporre. in alternativa., dei numeri di
riferimento mnei giorni e orari indicati nel caso il numero composto risulti
occupato in quanto impegnato in altra chiamata.

L’auspicio ¢ che il moltiplicarsi delle risorse possa venire incontro alla crescente e comprensibile
richiesta di sostegno, su piu livelli.
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LUNEDV

|
vol dalle ore alle ore

ATS MILANO

0285782797 200 16.00
ASSOCIAZIONE GLI AQUILONI

0256808762 10.00 17.00
FONDAZIONE FARE FAMIGLIA

3318960172 8.30-12.00 14.00-18.00
FONDAZIONE FARE FAMIGLIA

3318315091 200 17.00
CENTRO PER LA FAMIGLIA
ONLUS 022482933 10.00-12.30 14.00-16.00

. MARTEDV
- dalle ore alle ore
VYOI

ATS MILANO

0285782797 9.00 16.00
CENTRO PER LA FAMIGLIA
CINISELLO 9.30 12.30

3404948104
CONSORZIO SIR

3384371177 14.00 16.00
FONDAZIONE FARE FAMIGLIA
ONLUS 3318960172 9.00 18.00

3318315091 9.00 19.00
CONSULTORIO LA FAMIGLIA
ONLUS 3357048538 9.30-12.30 14.00 -16.00
CENTRO PER LA FAMIGLIA
ONLUS 022482933 9.00-12.30 14.00 -16.00
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MERCOLEDI

|
VOI dalle ore alle ore
ATS MILANO
0285782797 9.00 16.00
CONSORZIO SIR
3384371177 17.00 19.00
FONDAZIONE FARE FAMIGLIA
ONLUS 3318960172 9.00 18.00
3318315091 9.00 17.00
CENTRO PER LA FAMIGLIA
ONLUS 022482933 9.00-12.30 14.00 -16.00
” GIOVED/I’
- dalle ore alle ore
VOI
ATS MILANO
0285782797 9.00 16.00
ASSOCIAZIONE GLI AQUILONI
0256808762 13.00 20.00
CENTRO PER LA FAMIGLIA
CNSELLO 3404948104 14.00 18.00
FONDAZIONE FARE FAMIGLIA
ONLUS 3318960172 8.30 18.00
3318315091 9.00 16.00
CENTRO PER LA FAMIGLIA
10.00-12.30 14.00 -16.00

ONLUS 022482933
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VENERDV'

dalle ore

o- alle ore
ATS MILANO 9.00 16.00
0285782797 : '
ASSOCIAZIONE GLI AQUILONI 12.00 18.00
0256808762 ' '
CENTRO PER LA FAMIGLIA
CINISELLO 14.00 18.00
3404948104
FONDAZIONE FARE FAMIGLIA
3318315091 9.00 16.00
CONSULTORIO LA FAMIGLIA 9.30 — 12.30 14.00 -16.00
ONLUS 3357048538 : ' U
CENTRO PER LA FAMIGLIA 5.00 — 12.30 14.00 -16.00
ONLUS 022482933 T s
“- SABATO
v°I dalle ore alle ore
ASSOCIAZIONE GLI AQUILONI
10.00 16.00

0256808762







