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Apitare il cOrpo

HAI TRATI14 E135 ANNI?
PARTECIPA ALL'INCONTRO
CON SIMONA DANESI E
GRAZIA LA PAGLIA
MARTEDI 16 LUGLIO
h.18.00 - 20.00

ANNO
EUROPEO
DEI GIOVANI

PRESENTAZIONE DEL VOLUME “CORPI” di G. LA PAGLIA

I DISTURBI ALIMENTARI: RICONOSCERLI E INTERVENIRE
LA CONNESSIONE MENTE - CORPO: FAVORIRE IL
BENESSERE PSICOFISICO CON MEDITAZIONE E YOGA
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Iscrizione obbligatoria e gratuita:
Simona 339 4886518 A%

Grazia 373 7185363 Comun Rosate



