
HAI TRA I 14 E I 35 ANNI?
PARTECIPA ALL’INCONTRO
CON SIMONA DANESI E
GRAZIA LA PAGLIA
MARTEDI 23 LUGLIO
 h. 18.00 - 20.00

LA GRATITUDINE VERSO IL PROPRIO CORPO:
PRATICA YOGA “LA DANZA DELLA LUNA”
LABORATORIO DI SCRITTURA EMOZIONALE: OLTRE IL
CORPO-ASPETTO, OLTRE LO SPECCHIO PER RITROVARE
LA PREZIOSITÀ DEL NOSTRO SÉ

Iscrizione obbligatoria e gratuita:
Simona 339 4886518
Grazia 373 7185363

Abitare il corpo

Comune di Rosate


